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2. Стан і виклики розвитку фізичної культури та
спорту в громаді
3. Мета та стратегічні цілі Програми.
4. Основні завдання Програми
5. Напрями реалізації Програми
6. Матеріально-технічне, фінансове та кадрове
забезпечення
7. Медичне, психологічне та реабілітаційне
забезпечення
8. Інформаційна політика та популяризація спорту
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гуманітарної політики та комунального майна



1. Вступ. Актуальність Програми
Фізична культура і спорт — це не лише складові здоров’я людини, але й

важливий чинник соціальної єдності, патріотичного виховання та сталого
розвитку громади.

В умовах воєнного стану значення спорту суттєво зросло. Він став
інструментом підтримки психологічної стійкості, соціальної адаптації ветеранів
і внутрішньо переміщених осіб, формування культури здорового способу життя
у дітей та молоді.

Розвиток спорту у Вигодській селищній територіальній громаді
розглядається як один із пріоритетів гуманітарної політики. Система занять
фізичною культурою покликана сприяти відновленню після воєнних дій,
зміцненню здоров’я мешканців, вихованню патріотизму, згуртуванню громади
навколо спільних цінностей — сили, витривалості, взаємопідтримки.

2. Стан і виклики розвитку фізичної культури та спорту в громаді
У громаді функціонує Комунальний заклад «Вигодська дитячо-юнацька

спортивна школа» Вигодської селищної ради Івано-Франківської області, де
діють секції з вільної боротьби, легкої атлетики, волейболу.

Серед вихованців — переможці та призери чемпіонатів України, майстри
спорту, члени національних збірних команд. Це підтверджує потенціал громади
у розвитку спорту.

Позитивними тенденціями є активність педагогів і тренерів, участь у
всеукраїнських турнірах, змаганнях, проведення місцевих спартакіад і
спортивних свят.

Однак, разом із досягненнями, існують проблеми:
- застаріла матеріально-технічна база та обмеженість спортивних споруд;
- недостатня кількість фахівців з адаптивного й реабілітаційного спорту;
- потреба у створенні умов для занять осіб з інвалідністю, ветеранів,

внутрішньо переміщених осіб;
- низький рівень фінансування спорту дорослих;
- відсутність системної інформаційної підтримки та популяризації спорту

серед населення.
Російська збройна агресія проти України спричинила нові виклики у сферу

спорту: частина спортсменів і тренерів долучилася до оборони України, багато
дітей зазнали психологічних травм, зросла потреба у фізичній реабілітації,
психологічній підтримці та відновленні соціальних зв’язків.

3.Мета та стратегічні цілі Програми
1. Мета Програми

Мета Програми – створення умов для сталого розвитку фізичної культури
і спорту у Вигодській селищній територіальній громаді як основи здоров’я,
єдності, патріотизму та післявоєнного відновлення.

Стратегічні цілі:
1. Підвищення рівня залученості жителів громади до систематичних

занять фізичною культурою.
2. Розвиток ветеранського, інклюзивного та сімейного спорту.
3. Розвиток матеріально-технічної бази спортивних закладів.



4. Формування культури здорового способу життя.
5. Зміцнення кадрового потенціалу — підготовка тренерів, інструкторів,

волонтерів.
6. Підвищення престижу громади в спортивному житті області й України.

4. Основні завданняПрограми
1. Удосконалення системи організації фізкультурно-оздоровчої роботи.
2. Залучення всіх вікових груп до занять спортом.
3. Розвиток дитячо-юнацького спорту.
4. Запровадження в закладах освіти громади усіх типів та форм власності

рухової активності школярів.
5. Забезпечення закладів освіти спортивним обладнанням та інвентарем.
6. Розвиток ветеранського спорту та програм реабілітації учасників

бойових дій.
7. Залучення осіб з інвалідністю до занять фізичною культурою.
8. Проведення змагань, спартакіад, фестивалів здоров’я.
9. Модернізація спортивних майданчиків і приміщень.
10. Формування партнерських зв’язків із закладами охорони здоров’я,

громадськими об’єднаннями, бізнесом, ветеранськими організаціями.
11. Підвищення якості функціонування гуртків.
12. Забезпечення участі команд у змаганнях різного рівня.
13. Підтримка ветеранів спорту.
14. Посилення інформаційно-просвітницької роботи.

5. Напрями реалізації Програми
Для дітей та молоді:
1. Підтримка шкільного спорту, гурткової роботи, проведення олімпіад,

турнірів, спортивних днів.
2. Оновлення інвентарю в закладах освіти, облаштування майданчиків.
3. Залучення дітей та молоді до занять фізичною культурою і спортом у

комунальному закладі «Вигодська дитячо-юнацька спортивна школа»
Вигодської селищної ради Івано-Франківської області.

4. Створення умов для участі талановитих спортсменів у змаганнях.
Для ветеранів, військовослужбовців і осіб з інвалідністю внаслідок

війни:
1. Впровадження програм спортивної реабілітації.
2. Проведення змагань і тренувань у форматі «Спорт як терапія».
3. Співпраця з ветеранськими об’єднаннями та центрами реабілітації.
Для загального населення:
1. Організація масових заходів («День спорту», «Рух заради здоров’я»,

«Велодень» тощо).
2. Підтримка корпоративних і сімейних змагань.
3. Створення умов для дозвілля та активного відпочинку.

6.Матеріально-технічне, фінансове та кадрове забезпечення
Стан спортивної інфраструктури Вигодської селищної територіальної

громади характеризується частковою зношеністю, обмеженими можливостями



для проведення масових та адаптивних тренувань, недостатністю
спеціалізованого обладнання для занять дітей, ветеранів, осіб з інвалідністю та
людей старшого віку. Частина спортивних майданчиків потребує модернізації,
заміни покриття, облаштування освітлення, систем відеоспостереження та
доступності відповідно до вимог інклюзивності.

Матеріально-технічне забезпечення включає:
1. Поступову модернізацію спортивних залів закладів освіти.
2. Облаштування тренажерних зон на відкритому повітрі.
3. Закупівлю сучасного спортивного обладнання (м’який інвентар,

тренажери, мати, манежі, обладнання для адаптивного спорту).
4. Створення умов безбар’єрного доступу для осіб з інвалідністю (поручні,

пандуси, тактильні елементи, адаптивні тренажери).
5. Забезпечення комунального закладу «Вигодська дитячо-юнацька

спортивна школа» Вигодської селищної ради Івано-Франківської області
інвентарем для участі спортсменів у змаганнях різного рівня.

6. Облаштування універсальних спортивних залів для проведення
масових подій, зборів, турнірів.

Фінансове забезпечення формується за рахунок:
1. Коштів бюджету Вигодської селищної територіальної громади.
2. Державних субвенцій на розвиток спортивної інфраструктури (за

можливості).
3. Обласних програм у сфері фізичної культури та спорту.
4. Фінансування з грантових програм ЄС, USAID, IREX, House of Europe,

ГО «Спорт для всіх».
5. Партнерських внесків бізнесу.
6. Благодійних фондів та меценатів.
7. Програм підтримки ветеранів.
Кадрове забезпечення включає:
1. Тренерів-викладачів комунального закладу «Вигодська дитячо-

юнацька спортивна школа» Вигодської селищної ради Івано-Франківської
області.

2. Учителів фізичної культури закладів загальної середньої освіти
Вигодської селищної ради.

3. Інструкторів з фізкультури закладів дошкільної освіти Вигодської
селищної ради.

4. Інструкторів із адаптивного спорту.
5. Фахівців з реабілітаційної та фізкультурно-оздоровчої діяльності.
6. Психологів та консультантів, які можуть працювати на заняттях

ветеранів.
7. Волонтерів та представників громадських організацій.
8. Партнерські групи підтримки (ветеранські об’єднання, молодіжні ради,

батьківські комітети та інші).

7. Медичне, психологічне та реабілітаційне забезпечення
Медичний супровід спортивної діяльності є ключовою умовою безпеки та

ефективності реалізації Програми.
Програма передбачає:



1. Проведення медичних оглядів спортсменів КЗ «Вигодська дитячо-
юнацька спортивна школа Вигодської селищної ради Івано-Франківської
області».

2. Контроль фізичного стану дітей і молоді, які займаються у секціях та
гуртках.

3. Залучення медичних працівників до забезпечення масових спортивних
заходів.

4. Співпрацю з КНП «ЦНПД» Вигодської селищної ради та КНП
«Вигодська МБЛ Вигодської селищної ради» щодо профілактики травматизму.

5. Створення алгоритмів надання невідкладної допомоги під час
спортивних подій.

Психологічне забезпечення охоплює:
1. Роботу практичних психологів із дітьми та молоддю, які мають

стресові наслідки війни.
2. Психологічний супровід заходів для ветеранів (стрес-менеджмент,

відновлення, адаптація).
3. Створення безпечного та дружнього середовища на тренуваннях.
4. Тренінги для тренерів з питань психологічної грамотності та роботи з

уразливими групами.
Спортивна реабілітація ветеранів та осіб з інвалідністю включає:
1. Адаптивні тренування з невеликим навантаженням.
2. Групові заняття з оздоровчої фізкультури.
3. Скандинавську ходьбу та інші низькоударні види спорту.
4. Спеціальні програми відновлення — силові вправи, гнучкість,

координація.
5. Індивідуальні консультації з тренером та реабілітологом.
6. Участь у ветеранських спортивних змаганнях як частина соціальної

реінтеграції.

8. Інформаційна політика та популяризація спорту
Цей напрям спрямований на формування позитивної громадської думки

щодо занять спортом, висвітлення успіхів спортсменів та стимулювання
активності населення.

Програма передбачає:
1. Ведення офіційних інформаційних каналів (вебсайти Вигодської

селищної ради Івано-Франківської області та Відділу освіти, молоді та спорту
Вигодської селищної ради, сторінки у соцмережах, ресурси закладів освіти).

2. Регулярне інформування жителів про змагання, тренування, відкриті
секції.

3. Створення відеороликів та фотоальбомів «Спортивна Вигодська
громада».

4. Кампанії із заохочення молоді та дітей до участі у секціях («Рухайся
більше», «Спорт без бар’єрів» тощо).

5. Популяризацію ветеранського спорту, історій трансформації та
реабілітації.

6. Проведення соціальної реклами здорового способу життя.



7. Інформаційне наповнення шкільних стендів, бюлетенів, інформаційних
дошок.

9. Очікувані результати реалізації Програми
Очікувані результати поділяються на кількісні та якісні.
Кількісні результати:
1. Збільшення кількості осіб, які регулярно займаються спортом.
2. Збільшення кількості учасників спортивних секцій у комунальному

закладі «вигодська дитячо-юнацька спортивна школа» вигодської селищної
ради івано-франківської області.

3. Зростання кількості спортивних подій у громаді.
4. Модернізація щонайменше кількох спортивних залів і майданчиків.
5. Участь спортсменів у змаганнях районного, обласного та

всеукраїнського рівнів.
Якісні результати:
1. Покращення здоров’я населення та зниження рівня стресових розладів.
2. Успішна соціальна адаптація ветеранів через спорт.
3. Формування культури активності серед дітей і дорослих.
4. Підвищення рівня громадської згуртованості.
5. Розвиток позитивного іміджу вигодської селищної територіальної

громади у сфері спорту.
6. Створення системної комунікації між громадою, закладами освіти,

медичними установами та ветеранськими організаціями.

10. Порядок використання коштів та механізм реалізації
Фінансування заходів Програми здійснюється за рахунок коштів бюджету

Вигодської селищної територіальної громади та інших не заборонених
законодавством джерел відповідно до бюджетних процедур, затверджених
рішеннями Вигодської селищної ради селищної ради.

Кошти можуть спрямовуватися на:
1. Організацію та проведення спортивних заходів.
2. Участь спортсменів у регіональних та всеукраїнських змаганнях.
3. Закупівлю обладнання, спортивного інвентарю, форм.
4. Придбання нагородної атрибутики.
5. Оплату роботи тренерів та залучених фахівців.
6. Модернізацію спортивної інфраструктури.
7. Забезпечення змагань, фестивалів, спартакіад.
8. Реалізацію програм із адаптивного та ветеранського спорту.
9. Виплату премій та стипендій спортсменам і тренерам.
Механізм реалізації включає:
1. Формування паспортів бюджетних програм місцевого бюджету.
2. Контроль за правильністю використання коштів.
3. Подання звітів у встановленому законодавством порядку.
4. Співпрацю зі спонсорами, фондами та партнерами.
5. Коригування планів заходів у разі змін законодавства чи потреб

громади.



Виплата коштів на виконання заходів Програми проводиться з
дотримання наступного механізму.

Для одержання коштів до Відділу освіти, молоді та спорту Вигодської
селищної ради надаються наступні документи:

1. Договір про матеріальну відповідальність з представником команди,
тренером з виду спорту.

2. Заява.
3. Копія паспорту представника команди, тренера з виду спорту.
4. Копія реєстраційного номера облікової картки платника податків

представника команди, тренера з виду спорту.
5. Кошторис витрат на проведення змагань.
6. Авансовий звіт з відомістю та підписами учасників змагань згідно

кошторису витрат.
Виплату коштів учасникам змагань, медичного та суддівського

обслуговування проводити через відповідальну особу представника команди,
тренера з виду спорту.

При придбанні матеріальних цінностей, спортивного інвентарю,
нагородної атрибутики надаються наступні документи:

1. Договір з постачальником.
2. Накладна про одержання товарів.
3. Копії установчих документів.

11. Координація, моніторинг і контроль виконання
Координацію виконання Програми здійснює Відділ освіти, молоді та

спорту Вигодської селищної ради.
Моніторинг включає:
щорічний аналіз виконання заходів Програми;
 оцінку ефективності використання бюджетних коштів;
 аналіз кількості учасників секцій, турнірів, , змагань, реабілітаційних

програм;
 інвентаризацію спортивних об’єктів;
формування показників ефективності.
Контроль здійснюють:
 постійна депутатська комісія з питань гуманітарної політики та

комунального майна;
 Відділ фінансів Вигодської селищної ради— у частині цільового

використання коштів;
 громада — через публічні звіти.



12. Перелік заходів, джерела та обсяги фінансування Програми
№
з/п

Назва заходу Виконавець Джерело
фінансування

Обсяги
фінансува

ння
тис.грн
2026 рік

Обсяги
фінансува

ння
тис.грн
2027 рік

Обсяги
фінансува

ння
тис.грн
2028 рік

Обсяги
фінансува

ння
тис.грн
2029 рік

Обсяги
фінансува

ння
тис.грн
2030 рік

1 Проведення змагань в громаді з видів
спорту та участь в районних,
обласних всеукраїнських та
міжнародних змаганнях та галузевих
спартакіадах спортсменів громади

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

2 Проведення комплексних змагань
серед вихованців та учнів закладів
освіти, зокрема «Пліч-о-пліч
всеукраїнські шкільні ліги»

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

3 Проведення спортивно-масових
заходів (фестивалів, показових
виступів, конкурсів тощо) із
залученням керівництва громади та
ін.

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

4 Проведення спортивно-масових
заходів, (тренінгів, показових
виступів, конкурсів тощо) для
населення з обмеженими
можливостями.

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

5 Матеріальне забезпечення медичного
та суддівського обслуговування,
стартові внески.

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень



селищної
ради

партнерські внески

6 Придбання нагородної атрибутики,
призів, спортивного інвентарю.

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

7 Модернізація спортивних залів,
майданчиків та тренажерних зон

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

8 Проведення шкільних спартакіад,
фестивалів та Олімпійського тижня

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

9 Фінансування участі
спортсменів/вихованців КЗ
Комунального закладу «Вигодська
дитячо-юнацька спортивна школа»
Вигодської селищної ради Івано-
Франківської області у змаганнях
різного рівня та проведенні
навчально-тренувальних зборів з
видів спорту

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

10 Організація спортивно-
реабілітаційних програм для
ветеранів

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень



ради
11 Преміювання вихованців та тренерів

Комунального закладу «Вигодська
дитячо-юнацька спортивна школа»
Вигодської селищної ради Івано-
Франківської області за високі
результати на змаганнях

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної

ради, ДЮСШ
Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

12 Фінансування участі учнів та
вихованців закладів освіти
Вигодської селищної ради у
змаганнях, спортивних конкурсах,
турнірах, «Пліч-о-пліч всеукраїнські
шкільні ліги» та інших

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

13 Проведення масових заходів: «День
спорту», «Велодень», «Рух заради
здоров’я»

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

14 Підвищення кваліфікації тренерів,
інструкторів та вчителів фізичної
культури

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

15 Популяризація здорового способу
життя через соцмережі та
відеоматеріали

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень



16 Створення та підтримка ветеранських
спортивних команд

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

17 Встановлення вуличних тренажерів у
місцях масового відпочинку

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

18 Облаштування бігових та пішохідних
маршрутів здоров’я

Відділ освіти,
молоді та
спорту

Вигодської
селищної
ради

Бюджет Вигодської
селищної

територіальної
громади, гранти,
партнерські внески

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень

в межах
бюджетних
призначень
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